
MARDI 1er SEPTEMBRE JEUDI 3 SEPTEMBRE VENDREDI 4 SEPTEMBRE

Salade verte Taboulé Melon

     Lasagnes de légumes Viande de dinde marinée Courgettes farcies (sans porc)

Ratatouille à la provençale Riz        de Camargue pilaf

Comté Tomme blanche Mini Cabrette 

Compote p-passion Poire conférence Crème dessert chocolat

LUNDI 7 SEPTEMBRE MARDI 8 SEPTEMBRE JEUDI 10 SEPTEMBRE VENDREDI 11 SEPTEMBRE

Tomate en salade -  thon Salade de blé à la niçoise Radis - beurre Carottes râpées

Jambon à la crème Émincé de poulet        au paprika Gratin de pommes de terre Filet de poisson         sauce tomate

Purée de céleri Brocolis Pâtes coquillettes

Emmental Vache qui rit Yaourt nature Camembert

Banane Glace esquimaux / petit pot chocolat Prunes Compote p-ananas
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Repas confectionnés par la Cuisine des Saveurs



LUNDI 14 SEPTEMBRE MARDI 15 SEPTEMBRE JEUDI 17 SEPTEMBRE VENDREDI 18 SEPTEMBRE

Taboulé Concombres en salade Salade blé / féta / poivrons / concombres Saucisson sec 

Filet de dinde         au jus Lentilles          crémeuses Boulettes de bœuf         au jus Poisson          sauce hollandaise

Epinards à la crème Riz         de Camargue pilaf Rösties de légumes Choux fleurs

Fromage blanc Saint Nectaire Emmental Yaourt        brassé framboise ou abricot

Crème dessert vanille Banane Raisin muscat Chou à la crème vanille

LUNDI 21 SEPTEMBRE MARDI 22 SEPTEMBRE JEUDI 24 SEPTEMBRE VENDREDI 25 SEPTEMBRE

Salade de tomates Betteraves rouges Tarte aux fromages Haricots verts       vinaigrette

Haut de cuisse de poulet         au curry Blanquette de poisson Omelette Chipolatas - merguez

Pâtes Riz       de Camargue Ratatouille à la provençale Purée de pommes de terre

Coulommiers Cantal Yaourt       vanille Petit suisse

Emmental (mater.)

Compote p-banane Œufs à la neige Raisin Kiwi

Ces menus, élaborés par une diététicienne, sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. Les traces ne sont pas
mentionnées dans la composition.

Appellation d’Origine Protégée






